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誰最爭『氣』：製造氧氣  

邵 國 志  
屏 東 縣 廣 興 國 民 小 學 總 務 主 任  

壹 、 實 驗 動 機  

在 五 年 級 上 學 期 第 三 單 元 自 然 課 「 空 氣 與 燃 燒 」 的 單 元 時 ， 我 要 學 生

們 動 手 製 造 氧 氣 ， 看 到 學 生 們 認 真 做 實 驗 的 模 樣 ， 我 就 覺 得 好 興 奮 ， 心 想

除 了 植 物 會 行 光 合 作 用 製 造 氧 氣 外 ， 我 們 也 可 以 透 過 不 同 材 料 的 實 驗 來 產

生 氧 氣 ， 對 學 生 們 而 言 是 一 種 延 伸 學 習 ， 實 驗 時 ， 我 們 先 按 照 課 本 內 容 只

用 了 雙 氧 水 加 馬 鈴 薯 來 產 生 氧 氣 ， 做 完 這 個 實 驗 後 ， 我 問 學 生 們 只 有 馬 鈴

薯 可 以 讓 雙 氧 水 產 生 氧 氣 嗎 ？ 於 是 ， 我 便 找 了 幾 位 有 興 趣 的 同 學 共 同 來 探

究 ， 看 看 要 實 驗 哪 些 問 題 ， 希 望 實 驗 過 程 與 結 果 ， 可 以 提 供 日 後 教 師 在 相

關 教 學 上 的 延 伸 教 材 。  

貳 、 實 驗 問 題  

經 由 我 們 共 同 探 究 之 後 ， 我 們 決 定 研 究 下 列 實 驗 問 題 ：  

一 、 催 化 劑 的 量 是 否 會 影 響 雙 氧 水 產 生 氧 氣 ？  

二 、 雙 氧 水 的 濃 度 是 否 會 影 響 其 產 生 氧 氣 ？  

三 、 雙 氧 水 的 體 積 量 是 否 會 影 響 其 產 生 氧 氣 ？  

四 、 可 以 使 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 催 化 劑 有 哪 些 ？  
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參 、 實 驗 方 法 與 過 程  

一 、 實 驗 方 法  

我 們 的 研 究 方 法 大 都 依 據 五 年 級 上 學 期 課 程 中 學 習 的 經 驗 ：  

（ 一 ） 收 集 氧 氣 的 方 法  

分 別 依 照 不 同 的 實 驗 問 題 以 不 同 濃 度 的 雙 氧 水 利 用 『 排 水 集 氣 法 』 收

集 氧 氣 ， 此 外 除 了 問 題 四 （ 探 索 可 作 為 催 化 劑 的 東 西 ） 以 外 ， 我 們 皆 以 馬

鈴 薯 扮 演 實 驗 的 「 催 化 劑 」 （ 課 程 學 習 經 驗 ） 。  

（ 二 ） 檢 驗 氧 氣 的 方 法  

氧 氣 是 無 色 無 味 的 氣 體 ， 在 課 堂 上 我 們 已 學 習 氧 氣 有 助 燃 性 ， 因 此 實

驗 收 集 的 氣 體 皆 以 「 點 燃 線 香 」 的 方 式 檢 驗 是 否 為 氧 氣 。  

二 、 研 究 過 程  

（ 一 ） 實 驗 設 計 過 程  

依 據 研 究 目 的 ， 再 參 考 我 們 已 學 習 過 的 科 學 概 念 、 經 驗 以 及 蒐 集 閱 讀

相 關 的 資 料 ， 形 成 此 實 驗 的 概 念 架 構 圖 （ 如 圖 1） ， 並 且 將 整 個 實 驗 過 程

設 計 成 四 項 實 驗 主 題 探 索 （ 如 問 題 一 ~問 題 四 ） 。  

（ 二 ） 實 驗 操 作 步 驟  

雖 然 依 據 不 同 實 驗 問 題 ， 我 們 設 計 有 不 同 的 實 驗 ； 然 而 一 些 主 要 的 實

驗 步 驟 仍 是 相 同 的 ， 此 外 為 避 免 產 生 太 大 的 實 驗 誤 差 ， 實 驗 中 的 每 一 個 步

驟 都 是 由 同 一 個 人 操 作 。 於 下 簡 介 實 驗 的 步 驟 ：  
1 .先 將 實 驗 使 用 的 催 化 劑 － 生 馬 鈴 薯 （ 問 題 三 除 外 ） 切 塊 再 秤 重 （ 依 據 實

驗 設 計 ） ， 並 紀 錄 實 驗 前 的 重 量 。  
2 .調 配 雙 氧 水 的 濃 度 ， 並 依 據 實 驗 設 計 量 取 適 當 的 體 積 量 （ 先 紀 錄 好 實 驗

前 的 雙 氧 水 體 積 量 ） 倒 入 錐 形 瓶 中 。  
3 .將 切 塊 的 生 馬 鈴 薯 （ 或 問 題 四 的 其 他 催 化 劑 ） 放 入 已 裝 有 雙 氧 水 的 錐 形

瓶 中 ， 再 以 「 排 水 集 氣 法 」 開 始 進 行 氧 氣 的 收 集 。  
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4 .紀 錄 收 集 的 第 一 瓶 氣 體 所 需 的 時 間 ， 以 此 作 為 「 氧 氣 產 生 速 率 」 的 依 據

。  
5 .用 線 香 測 試 所 收 集 的 氣 體 是 否 為 氧 氣 ， 並 記 錄 觀 察 的 結 果 。  
6 .測 量 並 紀 錄 「 不 再 產 生 氣 體 時 的 實 驗 時 間 」 ， 以 此 作 為 「 氧 氣 生 成 時 間

」 的 依 據 。  
7 .測 量 並 記 錄 產 生 氧 氣 的 所 有 試 管 瓶 數 。  
8 .測 量 並 紀 錄 實 驗 完 畢 後 馬 鈴 薯 的 重 量 及 雙 氧 水 的 量 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

圖 1  實 驗 概 念 架 構 圖  
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肆 、 實 驗 結 果  

問 題 一 ： 探 討 催 化 劑 的 重 量 是 否 會 影 響 雙 氧 水 產 生 氧 氣 ？  
◆ 控 制 變 因 ： 雙 氧 水 的 濃 度 及 使 用 的 體 積 量 － 取 100ml 的 水 ， 再 加 入

25ml 的 實 驗 室 用 雙 氧 水 （ 濃 度 30﹪ ） ， 均 勻 混 合 後 再 取 100ml 進 行 實

驗 。  
◆ 操 作 變 因 ： 不 同 重 量 的 同 種 催 化 劑 － 生 馬 鈴 薯 切 塊 ； 分 別 是 3g 、 6g、

9g、 12g。  
◆ 實 驗 結 果 ：  
（ 一 ） 發 現 使 用 的 生 馬 鈴 薯 切 塊 愈 多 （ 重 量 愈 大 ） ， 收 集 第 一 瓶 氧 氣 的 時

間 就 愈 短 ， 代 表 氧 氣 產 生 的 速 率 愈 快 （ 如 表 1、 圖 2） 。  
（ 二 ） 當 不 再 有 氧 氣 產 生 時 ， 生 馬 鈴 薯 切 塊 愈 多 （ 重 量 在 12g 以 內 ） ， 產

生 氧 氣 的 瓶 數 也 就 愈 多 （ 如 表 1、 圖 2） 。  

表 1  不 同 重 量 的 催 化 劑 對 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 影 響 表  

生 馬 鈴 薯 切 塊 （ 催 化 劑 ） 加 入 已 調 配 濃 度 的 雙 氧 水  

紀 錄 項 目  M （ g ） S （ m l ）  M （ g ） S （ m l ） M （ g ） S （ m l ） M （ g ）  S （ m l ）  

實 驗 前  3  100 6  100 9  100 12 100 

實 驗 後  3  98 6  98 9  90 12 90 

實 驗 變 化  0  2  0  2  0  10 0  10 

第 一 瓶 氧 氣 的

時 間 /秒  

（ 氧 氣 產 生 的

速 率 ）  

219 140 91 52 

收 集 氧 氣 的 瓶

數  1 .00 2 .50 3 .67 6 .50 

註 ： M 代 表 催 化 劑 － 馬 鈴 薯 的 重 量 （ g） ； S 代 表 雙 氧 水 的 體 積 量 （ ml）  
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圖 2  不 同 重 量 的 馬 鈴 薯 對 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 比 較 圖  

 
（ 三 ） 在 實 驗 前 、 後 ， 馬 鈴 薯 的 重 量 都 沒 有 改 變 ， 但 是 雙 氧 水 有 改 變 ， 表

示 氧 氣 的 產 生 消 耗 了 部 分 的 雙 氧 水 卻 沒 有 消 耗 到 馬 鈴 薯 ； 此 外 越

多 的 馬 鈴 薯 ， 消 耗 掉 的 雙 氧 水 也 越 多 （ 如 表 1、 圖 3） 。  
（ 四 ） 收 集 的 氣 體 是 「 氧 氣 」 ， 因 為 經 線 香 檢 驗 都 可 使 線 香 燃 燒 更 旺 。  
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圖 3  （ 問 題 一 ） 實 驗 前 、 後 馬 鈴 薯 重 量 與 雙 氧 水 體 積 量 的 比 較 圖  



誰最爭『氣』：製造氧氣 

~ 37 ~ 

問 題 二 ： 探 討 雙 氧 水 的 濃 度 是 否 會 影 響 氧 氣 的 產 生 ？  
◆ 控 制 變 因 ： 相 同 重 量 的 同 種 催 化 劑 － 6g 生 馬 鈴 薯 切 塊 。  
◆ 操 作 變 因 ： 不 同 濃 度 的 雙 氧 水 ， 濃 度 的 設 定 請 參 見 表 2。  

表 2  不 同 濃 度 的 雙 氧 水 調 配 設 定 表  

 濃 度 一  濃 度 二  濃 度 三  濃 度 四  

水 （ ml）  100 100 100 100 

雙 氧 水 （ ml）  25  50 75 100 

皆 均 勻 混 合 後 再 取 １ ０ ０ ｍ ｌ 進 行 實 驗  

註 ： 雙 氧 水 皆 為 「 實 驗 室 用 雙 氧 水 」 ， 濃 度 為 30﹪  

 
◆ 實 驗 結 果 ：  
（ 一 ） 以 不 同 濃 度 的 雙 氧 水 進 行 實 驗 ， 發 現 雙 氧 水 的 濃 度 愈 濃 ， 收 集 第 一

瓶 氧 氣 的 時 間 愈 短 ， 氧 氣 產 生 的 速 率 愈 快 （ 如 表 3 及 圖 4） 。  
（ 二 ） 我 們 設 定 的 濃 度 並 未 使 實 驗 結 果 產 生 的 氧 氣 量 呈 現 很 大 的 差 異 趨 勢

， 僅 能 發 現 雙 氧 水 的 濃 度 愈 小 （ 濃 度 一 ） ， 產 生 的 氧 氣 量 愈 少 ； 此

外 ， 濃 度 在 50/100~100/100 （ 雙 氧 水 / 水 ） 所 產 生 的 氧 氣 量 非 常 接

近 （ 如 表 3 及 圖 4） 。  
（ 三 ） 綜 合 （ 一 ） 、 （ 二 ） 的 結 果 ， 此 實 驗 設 定 的 雙 氧 水 濃 度 僅 能 明 顯 改

變 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 速 率 ， 卻 很 難 影 響 氧 氣 的 產 生 量 ； 經 由 我 們 的

討 論 結 果 ， 可 能 因 為 設 定 的 雙 氧 水 濃 度 之 變 化 不 夠 大 。  
（ 四 ） 所 收 集 的 氣 體 經 線 香 測 試 後 ， 都 可 使 線 香 燃 燒 更 旺 ， 因 此 判 斷 ，

所 收 集 到 的 氣 體 是 「 氧 氣 」 。  
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表 3  同 重 量 的 催 化 劑 對 不 同 濃 度 的 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 影 響 表  
生 馬 鈴 薯 切 塊 （ 催 化 劑 ） 加 入 已 調 配 濃 度 的 雙 氧 水  

紀 錄 項 目  
M （ g ）  S （ m l ）

25/100

M （ g ） S （ m l ）

50/100

M （ g ） S （ m l ）  

75/100 

M （ g ）  S （ m l ）

100/100

實 驗 前  6  100 6  100 6  100 6  100 

實 驗 後  6  98 6  93 6  93 6  93 

實 驗 變 化  0  2  0  7  0  7  0  7  

第 一 瓶 氧 氣 的

時 間 /秒  

（ 氧 氣 產 生 的

速 率 ）  

140 129 95 75 

收 集 氧 氣 的 瓶

數  
2 .50 2 .75 2 .75 2 .75 

註 ： M 代 表 催 化 劑 － 馬 鈴 薯 的 重 量 （ g）  
S 代 表 各 濃 度 （ 30﹪ 雙 氧 水 /水 ） 雙 氧 水 的 體 積 量 （ ml）  

 
（ 五 ） 在 實 驗 前 、 後 ， 馬 鈴 薯 的 重 量 都 沒 有 改 變 ， 但 雙 氧 水 卻 有 改 變 （ 如

表 3 及 圖 5） ， 由 此 可 再 次 地 驗 證 （ 問 題 一 ） 的 發 現 （ 如 圖 3） －

「 產 生 氧 氣 」 的 實 驗 僅 會 消 耗 雙 氧 水 的 量 （ 使 實 驗 後 的 雙 氧 水 變

少 ） ， 並 不 會 消 耗 掉 馬 鈴 薯 的 量 。  
（ 六 ） 此 外 從 表 三 中 還 可 發 現 ， 當 「 消 耗 的 雙 氧 水 量 」 相 同 時 ， 雖 然 氧 氣

產 生 的 速 率 不 同 ， 但 是 其 「 產 生 的 氧 氣 量 也 相 同 」 ； 這 是 個 有 趣 又

令 人 驚 奇 的 發 現 ， 似 乎 代 表 著 「 雙 氧 水 的 消 耗 量 」 與 「 生 產 的 氧

氣 量 」 有 很 密 切 的 關 係 。  
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圖 4  不 同 濃 度 的 雙 氧 水 在 等 重 的 馬 鈴 薯 下 產 生 氧 氣 的 比 較 圖  
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圖 5  （ 問 題 二 ） 實 驗 前 、 後 馬 鈴 薯 重 量 與 雙 氧 水 體 積 量 的 比 較 圖  
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問 題 三 ： 探 討 不 同 體 積 量 但 相 同 濃 度 的 雙 氧 水 是 否 會 影 響 氧 氣 的 產

生 ？  
◆ 控 制 變 因 ：  
（ 一 ） 相 同 重 量 的 同 種 催 化 劑 － 6g 生 馬 鈴 薯 切 塊 。  
（ 二 ） 相 同 濃 度 的 雙 氧 水 ： 由 100ml 的 水 加 25ml 的 雙 氧 水 （ 濃 度 30％ ）

均 勻 混 合 而 成 。  
◆ 操 作 變 因 ： 不 同 體 積 量 的 雙 氧 水 ， 分 別 是 -50ml 、 100ml 、 150ml 、

200ml。  
◆ 實 驗 結 果 ：  
（ 一 ） 以 相 同 濃 度 不 同 體 積 量 的 雙 氧 水 進 行 實 驗 時 ， 發 現 當 所 使 用 的 雙 氧

水 愈 多 時 ， 產 生 第 一 瓶 氧 氣 所 需 的 時 間 也 就 愈 長 （ 代 表 氧 氣 產 生 的

速 率 愈 慢 ） （ 如 表 4 及 圖 6） 。  
（ 二 ） 當 不 再 產 生 氣 體 時 ， 雙 氧 水 的 體 積 量 愈 多 ， 所 產 生 的 氧 氣 量 就 愈 少

（ 如 表 4 及 圖 6） 。  

表 4  同 重 量 的 催 化 劑 對 不 同 體 積 量 的 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 影 響 表  
生 馬 鈴 薯 切 塊 （ 催 化 劑 ） 加 入 已 調 配 濃 度 的 雙 氧 水  

紀 錄 項 目  M （ g ）  S （ m l ） M （ g ） S （ m l ） M （ g ） S （ m l ）  M （ g ）  S （ m l ）

實 驗 前  6  50 6  100 6  150 6  200 

實 驗 後  6  48 6  98 6  146 6  185 

實 驗 變 化  0  2  0  2  0  4  0  15 

第 一 瓶 氧 氣 的 時

間 /秒  

（ 氧 氣 產 生 的 速

率 ）  

93  140 176 191 

收 集 氧 氣 的 瓶 數  2 .75 2 .50 2 .22 2 .16 

註 ： M 代 表 催 化 劑 － 馬 鈴 薯 的 重 量 （ g） ； S 代 表 雙 氧 水 的 體 積 量 （ ml）  
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圖 6  不 同 體 積 量 的 雙 氧 水 在 等 重 的 馬 鈴 薯 下 產 生 氧 氣 的 比 較 圖  

 
（ 三 ） 收 集 的 氣 體 是 「 氧 氣 」 ， 因 為 經 線 香 檢 驗 都 可 使 線 香 燃 燒 更 旺 。  
（ 四 ） 在 實 驗 前 後 ， 馬 鈴 薯 的 重 量 都 沒 有 改 變 ， 但 雙 氧 水 卻 有 改 變 （ 如 表

4 及 圖 7） ， 此 實 驗 結 果 也 與 （ 問 題 一 ） 及 （ 問 題 二 ） 相 同 。  

0

50

100

150

200

M S M S M S M S

馬
鈴
薯
重
量

:

克

雙
氧
水
體
積

量

:

毫

升

M:馬鈴薯, S:雙氧水

實驗前

實驗後

 

圖 7  （ 問 題 三 ） 實 驗 前 、 後 馬 鈴 薯 重 量 與 雙 氧 水 體 積 量 的 比 較 圖  
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問 題 四 ： 尋 找 可 以 取 代 馬 鈴 薯 使 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 催 化 劑 ？  
◆ 控 制 變 因 ： 雙 氧 水 的 濃 度 及 使 用 的 體 積 量 － 取 100ml 的 水 ， 再 加 入

25ml 的 實 驗 室 用 雙 氧 水 （ 濃 度 30﹪ ） ， 均 勻 混 合 後 再 取 100 ml 進 行 實

驗 。  
◆ 操 作 變 因 ： 各 3g 不 同 種 類 的 「 假 定 的 催 化 劑 」 － 指 暫 時 假 定 可 取 代 馬

鈴 薯 使 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 催 化 劑 ； 這 些 「 假 定 的 催 化 劑 」 多 是 家 裡 常 見

且 順 應 實 驗 時 適 逢 季 節 性 的 東 西 ， 再 經 由 我 們 的 分 類 （ 如 圖 8） 所 共 同

討 論 挑 選 。  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

圖 8  實 驗 假 定 之 催 化 劑 分 類 圖  

肝雞生

肝猪生

心雞生

心猪生

實
驗
假
定
之
催
化
劑 

動
物
類 

植
物
類

皮外 

臟內 

肉肌 

肉雞生

皮雞生

肉猪生

根

實果 

薯蕃生 

蔔蘿紅生

頭芋生

莖的菜芹

子種 

粒米玉

米玉碎

葉

莖

葉的菜芹

霧蓮

果蘋

樂芭



誰最爭『氣』：製造氧氣 

~ 43 ~ 

◆ 實 驗 結 果 ：  

（ 一 ） 在 實 驗 中 所 使 用 的 各 種 催 化 劑 ， 除 了 蓮 霧 及 蘋 果 無 法 使 雙 氧 水 產 生

氣 體 外 ， 其 餘 的 皆 可 產 生 氣 體 （ 如 圖 9） ； 此 外 將 所 產 生 的 氣 體 一

一 以 線 香 測 試 ， 都 可 使 線 香 燃 燒 更 旺 盛 ， 由 此 可 知 ， 所 產 生 的 氣 體

是 氧 氣 （ 如 表 5） 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 9  實 驗 發 現 之 催 化 劑 分 類 圖  
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表 5： 實 驗 假 定 之 催 化 劑 對 雙 氧 水 產 生 氧 氣 之 影 響 表  

各 種 假 定 之 催 化 劑 （ 3g） 加 入 已 調 配 濃 度 的 100ml 雙 氧 水  

假 定 之 催 化 劑   

種 類  
線 香 燃 燒 狀 況

收 集 第 一 瓶 氣 體 的 時 間 （ 秒 ）

/氣 體 產 生 的 速 率  

收 集 氣 體 的 試

管 瓶 數  

動  

 

物  

 

類  

豬 肉  燃 燒 更 旺 盛  62  1 .67 

豬 肝  有 火 花 產 生  6  12 .00 

豬 心  有 火 花 產 生  17  33 .50 

雞 皮  燃 燒 更 旺 盛  80  2 .67 

雞 肉  燃 燒 更 旺 盛  220 1 .00 

雞 肝  有 火 花 產 生  10  10 .33 

雞 心  有 火 花 產 生  17  49 .00 

植  

 

物  

 

類  

芹 菜 葉 子  有 火 花 產 生  72  9 .00 

芹 菜 的 莖  有 火 花 產 生  51  31 .33 

蓮 霧  沒 有 氣 體 產 生  

碎 玉 米  燃 燒 更 旺 盛  51  5 .00 

玉 米 粒  燃 燒 更 旺 盛  163 1 .00 

蘋 果  沒 有 氣 體 產 生  

芭 樂  燃 燒 更 旺 盛  126 1 .33 

紅 蘿 蔔  燃 燒 更 旺 盛  79  3 .50 

芋 頭  燃 燒 更 旺 盛  114 4 .00 

番 薯  燃 燒 更 旺 盛  201 1 .00 

註 ： 灰 色 底 塊 代 表 可 明 顯 幫 助 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 催 化 劑  

 
（ 二 ） 由 （ 表 5） 可 明 顯 發 現 ， 動 物 類 的 催 化 劑 產 生 氧 氣 的 速 度 明 顯 比 植

物 性 的 催 化 劑 快 許 多 ， 產 生 的 氧 氣 量 也 比 較 多 ； 此 外 我 們 挑 選 的 動

物 類 皆 可 以 當 作 幫 助 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 催 化 劑 ， 這 之 中 尤 以 內 臟 類

的 催 化 劑 最 易 加 速 氧 氣 的 產 生 。  
（ 三 ） 植 物 類 的 催 化 劑 對 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 幫 助 雖 然 較 不 明 顯 ， 但 是 大 部

分 仍 可 作 為 「 催 化 劑 」 ， 其 中 以 芹 菜 的 莖 以 及 碎 玉 米 表 現 較 佳 。  
（ 四 ） 同 樣 是 玉 米 ， 但 是 玉 米 粒 和 碎 玉 米 對 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 幫 助 不 同 ，

由 表 五 中 可 發 現 碎 玉 米 明 顯 比 玉 米 粒 更 適 合 扮 演 「 催 化 劑 」 ； 這
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點 不 禁 讓 我 們 聯 想 到 自 然 課 本 中 還 有 特 別 提 到 實 驗 時 須 先 將 生 馬 鈴

薯 切 丁 才 能 幫 助 實 驗 ， 由 此 可 知 ： 「 催 化 劑 的 大 小 塊 應 該 也 會 影

響 雙 氧 水 產 生 氧 氣 」 。  
（ 五 ） 將 所 有 實 驗 發 現 的 催 化 劑 參 與 實 驗 的 結 果 繪 製 成 圖 （ 如 圖 10） ，

以 呈 現 其 幫 助 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 表 現 趨 勢 ， 提 供 給 以 後 學 習 到 此 相

關 實 驗 的 同 學 作 參 考 ； 此 外 還 可 發 現 有 的 催 化 劑 能 非 常 快 速 使 雙 氧

水 產 生 氧 氣 （ 圖 中 藍 色 部 分 ） ， 有 的 則 能 更 增 加 產 生 的 氧 氣 量 （ 圖

中 紅 色 部 分 ） 。  
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圖 10  實 驗 發 現 之 催 化 劑 （ 各 3g） 影 響 雙 氧 水 產 生 氧 氣 之 比 較 圖  

 

（ 六 ） 由 表 六 中 可 明 顯 發 現 「 動 物 類 」 的 催 化 劑 會 使 雙 氧 水 消 耗 掉 的 體 積

量 比 「 植 物 類 」 的 催 化 劑 多 ； 此 外 較 明 顯 幫 助 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 催

化 劑 會 使 雙 氧 水 消 耗 掉 更 多 （ 如 表 6 中 灰 色 底 塊 及 圖 11） 。  
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表 6  實 驗 前 、 後 各 種 催 化 劑 重 量 及 雙 氧 水 體 積 量 的 變 化 表  

催 化 劑 種 類  
催 化 劑 實 驗 前

重 量 （ g）  

催 化 劑 實 驗 後

重 量 （ g）  

雙 氧 水 實 驗 前

的 量 （ ml）  

雙 氧 水 實 驗 後

的 量 （ ml）  

動  

 

物  

 

類  

豬 肉  3  3  100 75 

豬 肝  3  3  100 70 

豬 心  3  3  100 80 

雞 皮  3  3  100 87 

雞 肉  3  3  100 86 

雞 肝  3  3  100 50 

雞 心  3  3  100 75 

植  

 

物  

 

類  

芹 菜 葉 子  3  3  100 90 

芹 菜 的 莖  3  3  100 90 

※ 蓮 霧  3  3  100 100 

碎 玉 米  3  3  100 91 

玉 米 粒  3  3  100 91 

※ 蘋 果  3  3  100 100 

芭 樂  3  3  100 93 

紅 蘿 蔔  3  3  100 92 

芋 頭  3  3  100 92 

蕃 薯  3  3  100 95 

註 ： 灰 色 底 塊 代 表 可 明 顯 幫 助 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 催 化 劑 ； ※ 代 表 「 非 催 化

劑 」 ， 無 法 幫 助 雙 氧 水 產 生 氧 氣 也 未 能 使 雙 氧 水 消 耗 掉  

 
（ 七 ） 與 之 前 的 研 究 結 果 相 同 ， 實 驗 前 、 後 各 催 化 劑 的 重 量 並 沒 有 變 化 ，

僅 雙 氧 水 的 量 有 變 化 （ 如 表 6） ， 因 此 我 們 特 將 各 催 化 劑 影 響 雙 氧

水 體 積 消 耗 的 變 化 繪 製 成 圖 以 便 討 論 （ 如 圖 11） 。  
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圖 11  各 催 化 劑 影 響 雙 氧 水 體 積 消 耗 的 比 較 圖  

註 ： 實 驗 前 各 組 雙 氧 水 皆 為 100m l； 黃 色 方 塊 上 的 數 字 代 表 實 驗 後 剩 下 的

雙 氧 水 體 積 量  

 
（ 八 ） 由 圖 11 中 的 趨 勢 可 更 明 顯 發 現 ： 動 物 類 的 催 化 劑 比 較 會 使 雙 氧 水

消 耗 更 多 以 產 生 氧 氣 ， 尤 其 是 動 物 的 內 臟 ； 而 植 物 類 的 催 化 劑 使 雙

氧 水 消 耗 的 量 則 相 差 不 大 （ 包 含 之 前 實 驗 使 用 的 馬 鈴 薯 ） 。  
（ 九 ） 為 能 更 深 入 探 討 「 催 化 劑 」 對 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 影 響 ， 特 將 （ 問 題

四 ） 中 較 有 明 顯 幫 助 製 氧 的 催 化 劑 歸 類 出 ， 並 綜 合 「 氧 氣 產 生 速 率

」 、 「 氧 氣 產 生 量 」 及 「 使 雙 氧 水 消 耗 量 」 三 項 影 響 情 形 作 比 較 與

分 析 （ 如 圖 12） 。  

100 
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圖 12  較 易 幫 助 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 「 催 化 劑 」 比 較 圖  

 

◆ 未 來 進 行 相 關 實 驗 時 可 參 考 ：  
（ 一 ） 豬 肝 及 雞 肝 最 能 加 速 雙 氧 水 產 生 氧 氣 ， 其 中 豬 肝 能 幫 助 產 生 較 多 的

氧 氣 ， 而 且 不 會 像 雞 肝 消 耗 掉 很 多 的 雙 氧 水 。  
（ 二 ） 碎 玉 米 和 芹 菜 的 莖 幫 助 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 速 率 一 樣 ， 且 消 耗 掉 雙 氧

水 的 量 也 相 近 ， 其 中 芹 菜 的 莖 能 幫 助 產 生 的 氧 氣 更 多 。  
（ 三 ） 豬 心 和 雞 心 幫 助 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 速 率 僅 比 豬 肝 及 雞 肝 慢 一 些 ， 消

耗 掉 雙 氧 水 的 量 比 較 少 ， 但 卻 能 使 雙 氧 水 產 生 非 常 多 的 氧 氣 ； 因 此

在 上 自 然 課 時 若 以 少 許 的 豬 心 和 雞 心 扮 演 催 化 劑 ， 不 但 可 節 省 很 多

時 間 ， 不 會 太 消 耗 雙 氧 水 ， 又 可 製 造 出 很 多 氧 氣 ， 真 是 一 舉 三 得 。  
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伍 、 討 論  

在 我 們 的 實 驗 架 構 中 ， （ 問 題 一 ） 到 （ 問 題 三 ） 彼 此 有 關 聯 且 環 環 相

扣 ， 並 影 響 我 們 設 計 （ 問 題 四 ） 的 實 驗 ； 此 外 在 我 們 綜 合 比 較 各 實 驗 結 果

時 ， 除 了 再 複 習 課 程 中 學 過 的 科 學 概 念 以 外 ， 陸 續 蒐 集 的 相 關 資 料 也 提 供

了 很 大 的 幫 助 ， 讓 我 們 的 實 驗 更 加 豐 富 且 踏 實 。 以 下 便 呈 現 幾 項 我 們 共 同

討 論 的 實 驗 發 現 要 點 ：  

一 、 催 化 劑 的 重 量 或 外 形 的 大 小 會 影 響 雙 氧 水 產 生 氧 氣  

上 自 然 課 「 收 集 氧 氣 」 的 實 驗 時 ， 每 當 氧 氣 停 止 產 生 ， 再 抓 一 把 馬 鈴

薯 切 塊 丟 進 錐 形 瓶 中 ， 搖 一 搖 ， 氧 氣 便 又 再 度 產 生 了 。 因 此 ， 「 催 化 劑 」

的 重 量 變 化 － 成 了 我 們 的 第 一 個 實 驗 設 計 ； 只 是 沒 想 到 在 （ 問 題 四 ） 的 實

驗 結 果 中 ， 我 們 卻 意 外 發 現 ， 原 來 催 化 劑 的 外 形 大 、 小 塊 也 對 氧 氣 產 生 的

實 驗 有 所 影 響 。  
（ 一 ） 由 （ 問 題 一 ） 的 實 驗 結 果 ， 我 們 發 現 催 化 劑 越 多 （ 重 量 越 重 ） 不 但

可 加 速 雙 氧 水 產 生 氧 氣 、 增 加 產 生 的 氧 氣 量 ， 更 會 消 耗 掉 較 多 的 雙

氧 水 ； 因 此 依 據 此 實 驗 經 驗 ， 在 （ 問 題 四 ） 中 探 討 各 種 可 取 代 馬 鈴

薯 的 催 化 劑 ， 我 們 了 解 到 必 須 控 制 好 各 假 定 催 化 劑 的 重 量 ， 方 能 嚴

謹 比 較 其 對 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 影 響 。  
（ 二 ） 在 （ 問 題 四 ） 中 發 現 等 重 且 同 來 源 （ 生 玉 米 ） 的 催 化 劑 之 大 小 塊 （

玉 米 粒 及 碎 玉 米 - 將 玉 米 粒 壓 碎 ） 對 產 生 氧 氣 的 實 驗 結 果 有 所 差 異

； 越 小 塊 的 催 化 劑 （ 因 為 等 重 - 故 我 們 看 到 的 量 比 較 多 塊 ） 越 能 提

高 氧 氣 的 產 生 速 率 及 氧 氣 量 ， 而 奇 特 的 是 兩 者 皆 使 消 耗 掉 的 雙 氧 水

量 相 同 。  

二 、 雙 氧 水 的 改 變 會 影 響 自 身 產 生 氧 氣  

即 使 受 到 同 種 類 又 等 重 的 催 化 劑 幫 助 ， 只 要 改 變 雙 氧 水 的 濃 度 （ 問 題

二 ） 或 雙 氧 水 的 體 積 量 （ 問 題 三 ） ， 實 驗 結 果 也 會 有 所 不 同 。  
（ 一 ） 於 （ 問 題 二 ） 實 驗 中 ， 以 實 驗 室 用 濃 度 30﹪ 的 雙 氧 水 調 配 四 組 不

同 濃 度 的 雙 氧 水 ， 因 此 這 四 組 雙 氧 水 的 濃 度 皆 小 於 30 ﹪ ； 不 知 是

否 因 為 濃 度 過 小 的 原 因 ， 導 致 實 驗 產 生 的 氧 氣 量 相 差 不 大 ， 僅 能 發
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現 濃 度 最 小 的 雙 氧 水 產 生 的 氧 氣 最 少 ， 些 微 證 實 雙 氧 水 的 濃 度 可 影

響 自 身 產 生 氧 氣 ； 不 過 實 驗 中 較 明 顯 的 是 濃 度 大 小 可 關 係 到 產 生 氧

氣 的 速 率 ， 濃 度 越 大 的 雙 氧 水 要 產 生 氧 氣 的 速 率 也 就 越 快 。  
（ 二 ） 雙 氧 水 的 體 積 量 也 會 影 響 其 產 生 氧 氣 ， 雙 氧 水 越 多 ， 產 生 氧 氣 的 速

率 不 但 越 慢 ， 且 氧 氣 量 也 越 少 ， 這 點 就 非 常 值 得 討 論 。 根 據 參 考 資

料 的 介 紹 ： 「 催 化 劑 可 以 加 速 雙 氧 水 產 生 氧 氣 」 ， 我 們 推 論 － 當

提 供 的 「 催 化 劑 」 一 樣 時 （ 等 重 的 生 馬 鈴 薯 切 塊 ） ， 表 示 其 對 雙 氧

水 的 『 幫 助 力 量 』 一 樣 大 ， 而 越 多 雙 氧 水 ， 應 該 需 要 的 『 幫 助 力 量

』 會 越 大 ， 因 此 當 『 幫 助 力 量 』 不 夠 時 ， 就 會 降 低 其 氧 氣 的 產 生 ，

也 減 緩 氧 氣 產 生 的 速 率 。  

三 、 氧 氣 的 產 生 是 來 自 消 耗 掉 的 雙 氧 水  

（ 一 ） 到 底 什 麼 是 「 催 化 劑 」 ？ 從 很 多 資 料 的 介 紹 ， 我 們 認 識 了 「 催 化 劑

」 這 個 名 詞 ， 以 及 它 的 定 義 ； 再 加 上 我 們 的 實 驗 結 果 ： 「 任 何 一 個

實 驗 階 段 皆 可 發 現 催 化 劑 在 實 驗 前 、 後 重 量 不 會 改 變 ， 表 示 實 驗 未

能 消 耗 掉 催 化 劑 」 － 形 成 我 們 的 想 法 ： 「 催 化 劑 」 是 種 本 身 無 法

產 生 氧 氣 但 卻 能 幫 助 雙 氧 水 加 快 產 生 氧 氣 的 東 西 ， 它 可 稱 為 脢 、

或 稱 為 催 化 酵 素 。  
（ 二 ） 氧 氣 皆 來 自 雙 氧 水 ， 因 此 當 實 驗 結 束 時 ， 氧 氣 產 生 了 ， 相 對 的 雙 氧

水 也 會 變 少 ； 從 （ 問 題 一 ） 到 （ 問 題 四 ） 的 實 驗 結 果 發 現 － 實 驗 前

、 後 雙 氧 水 皆 會 變 少 就 可 證 實 ； 此 外 在 （ 問 題 四 ） 中 的 蓮 霧 和 蘋 果

皆 未 能 使 雙 氧 水 產 生 氧 氣 ， 而 實 驗 後 雙 氧 水 絲 毫 未 減 ， 由 此 更 可 印

證 「 氧 氣 的 產 生 是 來 自 消 耗 掉 的 雙 氧 水 」 。  

四 、 消 耗 掉 的 雙 氧 水 只 能 產 生 氧 氣 嗎 ？  

在 （ 問 題 二 ） 的 結 果 中 ， 我 們 察 覺 到 「 雙 氧 水 的 消 耗 量 」 與 「 產 生 的

氧 氣 量 」 有 關 ， 而 檢 視 （ 問 題 三 ） 的 結 果 ， 卻 發 現 200ml 的 雙 氧 水 比

150ml 消 耗 量 大 ， 但 氧 氣 的 產 生 量 並 沒 有 增 加 很 多 ； 因 此 我 們 判 斷 雙 氧 水

消 耗 的 部 分 除 了 轉 變 成 氧 氣 以 外 ， 應 該 還 製 造 出 其 他 東 西 。 但 是 就 我 們 的

『 觀 察 』 ， 並 沒 有 看 到 別 的 「 東 西 」 出 現 ， 因 此 推 斷 另 一 種 從 雙 氧 水 中

產 生 的 「 東 西 」 可 能 是 種 無 色 無 味 的 液 體 ， 與 實 驗 剩 下 的 雙 氧 水 混 合 一 起

。  
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將 上 述 的 實 驗 推 論 形 成 實 驗 中 「 產 生 氧 氣 」 的 式 子 為 ：  

受 到 催 化 劑 幫 助  

雙 氧 水                           產 生 氧 氣 和 水  

五 、 各 種 催 化 劑 對 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 幫 助 效 益 不 同  

在 （ 問 題 四 ） 的 實 驗 結 果 中 可 明 顯 發 現 ， 各 種 催 化 劑 對 雙 氧 水 產 生 氧

氣 的 幫 助 不 同 ， 有 的 可 緩 和 氧 氣 的 產 生 ， 有 的 則 加 速 氧 氣 產 生 速 率 ， 也 有

的 竟 可 讓 雙 氧 水 產 生 非 常 多 的 氧 氣 。 像 動 物 類 的 催 化 劑 不 但 能 加 速 氧 氣 的

產 生 、 增 加 產 生 的 氧 氣 量 ， 且 消 耗 掉 的 雙 氧 水 也 最 多 ， 其 中 尤 以 動 物 的 內

臟 最 為 明 顯 。 另 外 讓 我 們 覺 得 很 驕 傲 的 是 ， 一 般 的 參 考 資 料 僅 會 提 到 馬 鈴

薯 、 豬 肝 或 二 氧 化 猛 是 可 促 使 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 催 化 劑 ， 但 在 此 實 驗 下 ，

我 們 可 以 提 供 更 多 好 用 的 催 化 劑 給 以 後 要 進 行 此 實 驗 的 人 參 考 ， 像 是 有 效

率 亦 快 速 的 雞 心 與 豬 心 ； 還 有 植 物 類 中 的 芹 菜 莖 也 算 是 蠻 不 錯 的 催 化 劑 。  

陸 、 結 論  

此 實 驗 最 主 要 是 五 年 級 上 學 期 第 三 單 元 「 空 氣 與 燃 燒 」 （ 康 軒 版 ） 實

驗 的 延 伸 教 材 ， 目 的 只 是 想 了 解 究 竟 是 「 誰 」 產 生 了 「 氧 氣 」 ， 在 產 生 氧

氣 的 過 程 中 ， 又 有 哪 些 是 影 響 此 實 驗 的 主 要 原 因 ？ 經 過 我 們 的 實 驗 與 討 論

， 發 現 催 化 劑 的 種 類 、 重 量 或 多 少 、 外 形 大 小 以 及 雙 氧 水 的 濃 度 、 體 積 量

都 可 以 是 影 響 氧 氣 產 生 的 因 素 ； 因 此 在 此 特 將 我 們 最 有 價 值 的 兩 項 實 驗 發

現 呈 述 於 下 ， 希 望 對 未 來 相 關 的 學 習 有 所 幫 助 ：  

一 、 量 取 雙 氧 水 產 生 氧 氣 應 要 注 意  

（ 一 ） 斟 酌 實 驗 需 求 ， 適 時 增 加 或 減 少 雙 氧 水 的 濃 度 ， 通 常 小 於 30﹪ 以

內 的 濃 度 （ 將 30 ﹪ 的 雙 氧 水 再 加 水 調 配 ） 都 不 會 使 實 驗 過 於 激 烈

， 比 較 安 全 ； 但 獲 得 的 氧 氣 量 及 產 生 氧 氣 的 速 率 就 會 有 限 制 。  
（ 二 ） 控 制 好 雙 氧 水 的 濃 度 後 ， 不 需 要 加 入 太 多 的 雙 氧 水 以 免 浪 費 資 源 ；

因 為 在 我 們 的 實 驗 下 ， 其 實 不 改 變 催 化 劑 ， 即 使 加 再 多 的 雙 氧 水 也

不 會 提 高 產 生 氧 氣 的 效 率 。  
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二 、 要 挑 選 適 合 實 驗 問 題 之 催 化 劑  

（ 一 ） 隨 手 可 得 的 日 常 食 物 大 都 可 當 使 雙 氧 水 產 生 氧 氣 的 催 化 劑 ， 我 們 的

實 驗 結 果 就 可 呈 現 一 個 「 催 化 劑 的 清 單 」 供 君 挑 選 。  
（ 二 ） 不 同 的 催 化 劑 效 益 不 同 ， 為 了 實 驗 安 全 ， 使 用 馬 鈴 薯 可 緩 和 進 行 收

集 氧 氣 的 實 驗 」 ； 但 是 若 受 時 間 限 制 及 實 驗 需 要 ， 雞 心 與 豬 心 就 能

幫 助 產 生 氧 氣 的 實 驗 「 快 又 有 效 率 」 喔 ！  

不 過 ， 結 束 這 個 實 驗 後 ， 我 們 肯 定 可 以 告 訴 大 家 ： 誰 在 生 『 氣 』 － 原

來 是 雙 氧 水 本 身 在 生 （ 氧 ） 氣 ， 不 過 這 可 得 靠 「 催 化 劑 」 的 幫 忙 ， 才 能

快 快 爭 『 氣 』 ， 越 生 越 多 『 氣 』 喔 ！  
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